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PARLA DELL'INFLUENZA DI BASAGLA IN LATINOAMERICA

FABIO BOZZATO

H M La rivoluzione di Franco
B B Basaglia ha avuto un’eco
intuttoilmondo.InAmericala-
tina la sua influenza ¢ stata pro-
fonda: lo testimoniano le sue
Conferenze Brasiliane (ora ri-
pubblicate da Il Saggiatore,
pagg.304, 26 euro) e una serie di
esperienze fiorite in tutta la re-
gione. Risaleal 1989il primoma-
nicomio chiuso sull’'onda basa-
gliana, quello di Rio Negro, la
grande provincia portad’ingres-
so della Patagonia argentina.
Protagonista & lo psichiatra Hu-
goCohen, chesaratraipromoto-
ri della legge federale del 2010
conl'obiettivodi cambiareradi-
calmente le politiche pubbliche
sulla salute mentale. Una legge
rimasta per lo pittlettera morta.
Eppure, proprio grazie a quelle
vicende, |'Organizzazione Pana-
mericana della Salute (OPS)
coinvolge Cohen per quindici
anni, nello sforzo di promuove-
reriforme e progetti perildiritto
allasalutein tuttal’AmericaLati-
na. «Purtroppo non ho mai in-
contrato Franco Basaglia, an-
chesesonodebitoredellasuari-
voluzione - ci dice - Ho invece
conosciuto la moglie, Franca
Ongaro.

Come ¢ avvenuto?

E successo durante uno dei miei
tanti viaggi per I'OPS. A Cuba, i
triestini guidati daFranco Rotelli
avevanoun progetto dicoopera-
zione con il governo cubano per
aiutarlo a trasformare il sistema
sanitario, Durante unricevimen-
to in ambasciata, ho conosciuto
Franca Ongaro, una donna di
grande intelligenza, artefice con
Franco di quella rivoluzione.

Cubaauncerto puntoésembra-
ta colpita dall'esperienzabasa-
gliana, ma come poteva funzio-
nare unacosa tanto dirompen-
teinunsistemacosiclaustrofo-
bico?

Eraparadossale. Ungiorno, men-
tre ero all'’Avana sempre con il
mioincarico perlaOPS, il diretto-
regenerale delMinisterodellasa-
lute cubano, Guillermo Barrien-
tos, mi ha chiesto di accompa-
gnarlo: stava girando per la citta
allaricerca di un edificio abban-
donatodatrasformareinunaca-
sadicomunita, come alternativa
al manicomio. Per cui, mentre
tuttele politiche del suo ministe-
1o erano indirizzate solo alla re-
clusione manicomiale, il suo di-
rettore in solitaria cercava delle
alternative, peraltro irrealizzabi-
li. Questo spiega molte cose di
Cubaecomepossano correrepa-
rallele realta diverse nello stesso
Paese.

InArgentina, invece, lei il mani-
comio I'ha chiuso davvero. Co-
sa é rimasto di quella esperien-
za a Rio Negro?

E stato straordinario. Abbiamo
cominciatonel 1985 e quattroan-
ni dopo abbiamo chiuso il mani-
comio. Nel 1991 abbiamo fatto
approvare la legge provinciale di
desmanicomializacion, la prima
inArgentinaeintuttoilSudame-
rica. L'idea su cui abbiamo lavo-
ratoé'attivazionedi éguipedisa-
lute mentale in tutti gli ospedali,
lavorando con le comunita loca-
1. 1160% del personale sono ope-
ratori di territorio, facilitatori, ri-
ferimenti di quartiere che fanno
da intermediari con le strutture
sanitarie. Nella Provincia cisono
tanti piccolicentriurbani disper-
siinungrande territorio e 'équi-
pegira per visite adomicilio. Og-

gisono33, che coprono ogniloca-
lita, anchelapiliisolata. Oggié di-

ventato normale avere un’equi-
pe di salute mentale, nessuno
I'ha finora messo in discussione.
Hsistema di Rio Negrosi e diffu-
so nel paese oérimastoun caso
isolato?

Direi piuttosto isolato. Ci sono
esperienze nella Provincia di
Chubut, in Patagonia, dove si so-
no sviluppate delle cooperative
un po’ sull'esempio triestino.
Nel Chaco, a nord, importante &
il centro comunitario Mejor an-
doencomunidadal.aBarranque-
rasul Rio Parana. Nella Gran Bue-
nosAirescisonoattivitamoltoin-
teressanti masumicro-scala, co-
me pud essere una caffetteria,
una cooperativaartigiana, un fe-
stival, gli artisti della Red deartey
salud mental. Ma sono molto

frammentate. Forse la_conse-
guenzapitimportantedi RioNe-

gro & che ha fatto da incubatrice
alla legge federale del 2010, che
rovescia la logica manicomiale.
Ilproblemaeé chenon éstatamai
applicata: nessun manicomio &
stato chiuso, lo Stato investe me-
nodel 2% del bilancio della sani-
tamentre perlegge dovrebbe es-
sereil10%. Nellacapitale, dovessi
arriva all'8%, quasi tutte le risor-
sevannoa tenere aperti iquattro
manicomi esistenti.

Perché quella legge si ¢ arena-
ta?

Suquesti temi, ovunque, ¢'¢ una
resistenza enorme. Da noi, pesa
nonsoloildisastrosomondo po-
litico,maanche unsistemaacca-
demico molto conservatore: io
stesso sono stato attaccato pub-
blicamente e oggetto di ritorsio-

ne da parte di otto associazioni

di psichiatri e psicologi, che mi
hannoaccusato diavercomplot-
tato con I'OPS contro il mio Pae-
se. Persona non grata nelle strut-
ture pubbliche, hanno scritto.
Un’accusa grottesca.

Eppure, questo ¢ il paese dove
si va in massa dallo psicanali-
staun po’comesifacon la pale-
stra.

E un bel paradosso. Siamo uno
deipaesialmondocon piti psico-
logi, 130 ogni 100 mila abitanti.
Robert Castel, il famoso sociolo-
go e filosofo francese che ho co-
nosciuto proprio a Trieste, aveva
scritto gia negli anni Ottanta che
nonnecessariamente lapsicana-
lisi diventa un’alleata quando si
tratta di trasformare sistemi cosi
radicati come quello della salute
mentale. In molte circostanze il
mondo della psicanalisi si & op-
posto duramente.

In Argentina si stima che nel
2024 quasi il 53% delle persone
siano precipitate in uno stato
dipoverta e quasi il 19% nell'in-
digenza. Quanto potrebbe inci-
deresullasalutementaleunasi-
tuazione simile?

Cisembra atutti evidente che in-
cida moltissimo. Il problema &
scientifico: nessuno sta racco-
gliendo dati sulla relazione po-
verta-salute mentale. Nonabbia-
mo studiseri che cidicano di co-
sa stanno soffrendo le persone
esposte a questo livello di mise-
ria, dove sono, di chi stiamo par-
lando. Mi sembra che anche il
mondo accademico sia pill con-
centratosullaclinica che suifeno-
meni.

Il suo presidente, Javier Milei,
dice di avere come consulente
il cane defunto che lui interpel-
la, oppure evoca «le forze del
Cielocontroilmale» deisuoiop-



positori. Eunodiqueileaderar-
rivati di recente al potere capa-
cidi dire e fare cose inimmagi-
nabili. C'é una chiave di lettura
psichiatrica per capire la di-
mensione del potere in questo
momento?

A me non piace usare categorie
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della psichiatria per leggere i fe-
nomeni sociali e politici. Gia i
miei colleghi sono interpellati
per qualsiasi cosa. Eppure, ri-
mangounottimistacronico, per-
ché pensochesemprele persone
sipossono uniree mobilitarsi, an-
che chi ha idee politiche diverse,

su un obiettivo comune. Ad
esempio, il primo atto di Milei &
stato presentare in parlamento
un decreto omnibus con 600 ri-
forme diqualunquetipo. Chiede-
vaanche la deroga alla legge sul-
la salute mentale. Allora abbia-
mo creato un forum conaltri col-

ANNIVERSARI

IL CONVEGNO

leghi, di diversi orientamenti po-
litici, per fermare questo ritorno
al passato. Abbiamo fatto un
grande lavoro di pressione e di
convincimento sui deputati e
I'abbiamovinta. Abbiamo dimo-
strato che si puo fare.

LA RIVOLUZIONE

DELLA

L’11 aprile alla Fondazione

Querini Stampalia di Venezia,
I"Archivio Basaglia conIstituto

Veneto di Scienze Lettere ed

PSICHIATRIA

Arti ha organizzato il convegno

«Basaglia elaliberta.
L‘impatto nel mondo» ultimo
appuntamento delle

celebrazioni peril centenario

dalla nascita di Franco Basaglia
(1924 -1980). Sono intervenuti

gli psichiatri Hugo Cohen ex

capo del Diparfimento di Salud Mental della Provincia diRio
Negro, (Argentina), Victor Aparicio Basauri (Spagna), Jaime
David Mirabal (Rep.Dominicana), Fernanda Nicacio e Pedro
Gabriel Delgado (Brasile), Sashi Sashidaran (Gran Bretagna),
Fantropologa francese Anne Lovell e gliitaliani Luciano Carrino

(psichiatra, presidente della KIP International School), Benedetto

Saraceno (psichiatra, gia direttore del Dipartimento di Salute
Mentale e Abuso di Sostanze dell’lOMS. e Giovanna Del Giudice
(psichiatra, presidente ConFBasaglia). info@archiviobasaglia.org

LO SPIRAGLIO

«Lo Spiraglio» Film Festival sulla salute mentale conla
direzione scientifica di Federico Russo e la direzione arfistica di
Franco Montini, giunto alla quindicesima edizione si tiene al
MAXXI di Rema dal 10 al 13 aprile. La sua particolarita, conun
programma di ben 180 film, oltre a proporre e divulgare
attraversoilunghi ei corti i temi della salute mentale, & di
essere realizzato da un gruppo ampio dilavoro che
comprende psichiatri, critici cinematografici, professionistie
utenti dei Dipartimenti di Salute Mentale della Asl Roma 1.
Proiezione speciale di questa edizione sard nel cinquantesimo
anniversario «Qualcuno volé sul nido del cuculo» di Milos
Forman. Domenica 13 alle ore 19 si terra la cerimonia di
premiazione preceduta dall’incontro con Paolo Genovese (a
cui va il Premio Lo Spiraglio 2025). L'ingresso della
manifestazione é gratuito, ma per la cerimonia si consiglia la
prenotazione a spiragliofest@gmail.com
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