BIDGRAFIA

ALICE
ELE RICETTE
RUBATE

Hoedene in una vetrina di

Vieana @ suo likeo di

cucing frmato in copetiing
o un tale Hudoll Risch Faveva
tarbate moltissinw, Da quel
muomento Alice Urbach non rusc
phil o pensare ad altro. La soa
apera, diventata la bitvhia del
plani viennesi, be er statn
portats via Nell'Ohocausio sveva
perso le sue tre sanelle, in
confronio la perdita di an b
il cucing era tna scloccheizs,
Eppure, di colpo, quel farto del
nome damore divenne per lel 1l
simbodo di nutie be Inglustiche o
be umiliazionl subite negli ubbmi
anmd, Hiprendensd quel Hbhm
shgndficana, cosl, rprendere il
comitmallo della sua vt Cuoel
Hbro doveva exserle restitulio,
el provn a fardo, motontando
mabiz la storin di Alioe e del
erimine nazisia che ha dovalo
subire, la ndpote, Korina Urbach,
Storkoi, dal @05 roencutrion
ll'nstitute for Advanced Study d&f
Princeton E autrice & [T Mbo di
ricerte o Alice, appena veciio in
Italks per Momisdord. Vienns,
annd Ventk: Alloe Urbach @ la
figlia i una facolioss famigiia
ehmira, con una jmefrenabile
passione per b cucing. Negll
anmd tra Ul prime ¢ il secondo
conflitto msndiabe. un momenio
di rsveglio e lberudone per e
donne smisrische, diventa in
beeve la pil colebre ristoratrice
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mneemitl, molll e friselle

sono (uestions & mani,

nella quale Muoma prodonde
ks k saa infeligenss, Xe &
corvinto Lulgl Luini, lodiglana,
classe 1gq, che qul per la prima
volta recoontn di sé ¢ della sua
storica bottega milanese che da
decenni slorna Bevimtl per | quall
Intere: generzionl & milanesi &
miristl sono dispost] & fare 1o fiie
o quatsiasi om del glorma,
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i Vienna, | sl corsd di cuckna

hmmd.ﬂmmm
& emcing a Viennal, pebblicatn
alln fine del 1935 dventa in
beewe tempo molte: conosciuto:
un compendio cullnarke ¢ una
Vienna cosmopalita, con un
focoo femmindsn @ unlatensdone
particolare alle esigenze dells
maderna economla domestica.
Poco dopo, pend, & cassa delle
pemseruxionl naziste, Alioe Urhach
& costretta o fuggine negll Stati
LUinddi, E solo maltl anni dopo, In

una Hbreria viennese, ritrova 0
sud libro &f reette. Ressh piarti,
slesse [oin, stessl disegnl 0
nome In copertina, perd, non &
pli 11 suo, ma quello & Radodf
Riiech: sutore forse nemmeno
mal esistito, ma che rspetia alla
perfedione | canond arfani. Eom
allors ln reostruzkone di quello
che la nipode nel suo Hboo
definisce un vero ¢ proprio
crimine nagista, purmppo anoom
poco conasciie: Parfanlraeione
di opere of sutord ebrel. Un
reconnio df decanio. E una
lezione su come sopravvivene alks
viokenza inellcituale con digniti
e orgoglio.
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LE 7 CREATRICI
DEL GUSTO

futte [mmigrate negli

donne, nel suo ultimo libro, una
biografia colleitha dalla geconda
gaera mondiale of gioml mostr
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CERVELL! AFFAMATI,
UNA GUIDA

erché un'insalata & pia buona

e envila come un quadro &

Kandinskdj? O un calice M
vino & 4% eum o sembra miglione
dello stesso pagato 5 Perché il
by, plia che di pancia, & una
questhone di cervello. £ mangiare,
spiegano le autricl nel koro noeo
sagElo, mette in moto meccanismi
oogmithvi che Impegnane oo
lembo del nostro organo pia
mdsterio, & EwEIIIEN e
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Il
LA POESIA
NASCOSTA IN CUCINA

[ tima pomange dells scrittror
Inglese Annabel Abbs & ana
lettera J'amare alla cucing. E I

sioria che & oela dietro un capolavom
el letteraners cullnars, AModern
Cookery for Private Fomiies (1R45) di
Eliey Acton. Aspaminie peciessa mviise
dal s edfitor @ oooapansd di et
Do i et ddegmato piffiuin, Miss
Elira declde ¢ dangll retin. Scopressdo
ool che In oged doeita iuscts ¥ in
fonido, sempre, un ploion df posds
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