r'.llflsjl
oy

1p-

- z;x.ﬂm -
4

Recensione|“Bere come un vero scrittores, testi a cura di Margaret Kaplan
Liispirazione letteraria?
A volte basta un drink

di Felice Modica

n libro da leggere ma
da non prendere alla
letrera: «Bere come
un vero scriteore, 100
ricette per ricreare i
drink «che  hanno
ispirato i giganti della leweraluras,
Testi a cura di Margaret Kaplan, il-
lustrazioni di Jessica Fimbel Willis
¢ traduxione di Camilla Plerecti (11
Saggiatore). Ad essere cinici (guin-
di realisti), si trana di una indi-
spensabile appa del percorso for-
mativo di quella vasta lascia della
popolazione che fu rovinata da pic-
cola dall’insegnante di letere delle
madie. «Ma che bel tema, ma come
serivi bene! Dovresti eoltivare que-
sto talento...x.
E anche cosi che campano le case
editrici dei vesti antnprodod. Se
poi gli eterni aspirant scrittor tro-
vano un libro che, addiriciura, spie-
ga loro cosa bere per diventare
scritton sul serio, @ fattal Hen che
vada, si rimpolperi la legione degli
alcolisti. Che comprende peraliro
parecchi serittori, sebbene non ba-
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sti farne parte per potersi qualifica-
re pomini di letrere,

Andri bene solo all'enotecario sta-
kanovista, che scrive: «Problemi
con 'alcol? Niente paura. Conse-
gno a domicilio 124, anche nei fe-
sliviv, Sc la modestia non @ propric
il suo forte, I'aspirante scrittore/ eti-
lista, potrd cimentarsi addiritura
con Shakespeare. T divin bardo pa-
re consumasse il Metheglin, Pidro-
mele sperian. L'etimologia riman-
da a un liguore medicamentoso
{dal gallese meddyvglyn, le cui radici
risalgono a medico] e se ne fa men-

eione ne «Le allegre comari di Win-
daors & in «Pene d amnres. Invitan-
e quasi come il proto-sake, natn
dalla fermentazione del riso grazie
agli sputi ritwali della comunit.
Non meglio con Virginia Woolf, che
ammirava molto Aphra Behn, consi-
derandola antesignana del femmi-
nismn e la imith anche nei [pessimi)
gusti alcolici, Condividendone la
passione per il punchal latte, Chiin-
viece aspir a diventare umaorista co-
me Mark Twain, troverd utile ap-
prendere che il No-
stro contrasse  la

passione per i coc-

ktail a Londra, dove

s erarecaln per con-
ferenze e fu sorpreso
dalla varice  della
seelta. Di ritorno ne-
gli Stati Unitd, prese
a heme e volte al
ginrno. In una lette-
ra del 1874, racco-
manda alla moglie
Livy «di lasciare nel-
la stanza da bagnao,

Duras, Woolf,
Shakespeare, Wilde,

Hemingway:
el {C”” W’ﬂff i
al papa doble

per quando arrive, una bottiglia di
seotch whisky, un limone, dello zuc-
chern in palvere e una hotiglia di
angosturas, In cambio del favore,
promette di ficoprida di «un mare di
bacis.
Mon pare il caso di imitare Oscar
Wilde, che si alferiona all’assenzio.
1l distillawn, derivatn da fiori @ foglic
dell'Artemnisia absinthium, viene
dalla Francia e, a causa del suo co-
lore, & chiamato la «fata verdes, Sul-
la rive gauche ne fanno vso Baude-
laire, Verlaine ¢ Rimbaud, mesco-
landoloe, chi con laudano e oppio,
chi con hashish. Wilde lo sperimen-
[ [T, ma per re giomi e tre notti.
Ala fine vede gigli, rose ¢ wilipani
forire sul pavimento, Com’é ovvio,
poi, non ci sono drink e letieratura
senza Hemingway, Che beveva di
Lo ed era cliente abituabe di (e
i bar del mondo. Al Floridita del-
I'Havana, a Cula, dove si shranza-
va di mnojitn, provie un daiquin e
chiese di correggerio sottraendo o
zucchero e raddoppiande il rum.
Macque il «papa do-
bles.
Infine il vino. 5euna
aspiranie  scrittrice
volesse fare come il
Mabel Alice Munro,
lei predilige il sawvi-
gnon blane, Fin du-
ra con Marguerite
Nuras. I autrice
dell'sAmantes, in-
facti, sorseggiava [i-
noa ot litr di Bor-
deaux al giorno,
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