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LIBRO DELLANND
@ ST0R1A DELLA PASTA N DIECIPIATT

Storia della pasta in diect piatti - di Luca Cesart - & un'opera dan
malt] voltl: storia culturale del nostro paese dal punto di vista del
cibo, gqusiosa rassegna di celebri e poco notl buongustai, perfine
stravagante libro di ricette, con tanto di indicazioni per preparare
tartellint cinquecenteschi. Una lettura che riempie gli occhi, il
cuore e la pancia, e che ¢i racconta una parte fondamentale di
noi; quella che dalle Alpi alla Sicilia ci tiene tutti uniti di fronte
alla stessa tavola, Luca Cesari ci guida in un viaggio nella sto-
ria gastronomica d'Italia; dieci primi - dai "maccaroni” col ragl
alla napoletana alla pasta al pesto - per guardare al nostro passa-
to da un punto di vista inedito, dlla riscoperta delle sorprendenti
origini dei nostri platti pit iconici e amati. Scartabellando tra anti-
chi ricettari e vecchie pellicole cinematografiche, Cesari da vita a
un grande racconto collettivo, traboccante di aneddoti nvelaton
S5toria della pasta in 10 piatti - Luca Cesari
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