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nastre existenze. In Germania molte iniziative a favore dei rifugiati motano attormo al cucinare ¢ al mangiare insieme

di Glanfranco Ravasi

bramo ando
in fretta nella
(( tenda, da Sa-
ra, e disse:
Presto, tre
staia di fior
difarina, impastala e fanne focac-
ce. All'armento corse lui stesso:
prese unvitello tenero e gustosoe
lo diede al servo perché si affret-
tasse a prepararlo. Prese panna e
latte fresco insieme col vitello cuci-
natoeli presentd a lorow. Questo é
il menu che, secondo la Genesi
(18,6-8) il patriarca ebreo offri ai
tre ospiti misteriosi giunti allasua
tenda sotto le guerce di Mamre,
scena immortalata nella celebre
icona della Trinita di Andrej Ru-
blév, centro dell’altrettanto famo-
so film di Andrej Tarkovskij.
Cibo e ospitalitd s'incrociano
costantemente in tutte le calture:
si pensi solo ai pranzi nuziali e per-
sinoaquelli funebri. E cid che atte-
sta anche la scrittrice anglo-india-
nasikh Priva Basil, conun suobre-
ve saggio fragrante e saporito co-
me uno dei piatti che evoca nelle
sue pagine, fermamente convinta
chelacondivisione della mensa sia
comunione di esistenza. Annota,
infatti, che «delle oltre 15.000 ini-
ziative promosse in Germania dal
2015 per aiutare i rifugiati in arri-
V0o, una percentuale consistente &
incentrata sul cucinare e mangiare
insieme come strumento per favo-
rire la comunitaw. E cib che sa bene
la «Caritas» di ogni Paese. Per que-
stocomporre un «elogio dell'ospi-
talith» pud avere come soggetto
dominante proprio il cibo, nella
consapevolezza che & vero anche
spiritualmente I'asserto solo ma-
terialistico di Feuerbach secondo
il quale «l'uomo & cid che mangia».
Passiamo a un altro «elogios
pii1inatteso, quello del rischio. Lo
intesse, inuna stesura ben pitiso-
fisticata rispetto al precedente
scritto, la filosofa e psicanalista
francese Anne Dufourmantelle
che, tral'altro, avevaalle spalleun
volume intitolato proprio De 'ho-
spitalité, elaborato nientemeno

che con Jacques Derrida. Lei il ri-
schiolhacorso in plenezza fino al
puntodi esserne vittima: ¢ morta,
infatti, a 53 anniper arresto cardi-
aco in mare, mentre cercava disal-
vare il bambino di un’amica dal-
I'annegamento. Era l'incarnazione
diquella frase folgorante pronun-
ciatada Gest nell'ultima seradella
sua vita terrena: «Nessuno ha un
amore pit grande di questo: darela
sua vita per i propri amicis (Gio-
vanni15,13).

Inunasequenzadicinquanta
scene che shbocciano in riflessiond,
inaugurate e concluse dalla figura
«senza tempo e ultra-contempo-
raneas di Euridice, la sposa del mi-
tico Orfeo, la pensatrice riesce ari-
comporre quasi un poliedro dalle
molte facce ora luccicanti, ora
macchiate, perché il rischiare non
¢ un atto univoco. Esso haalla ra-
dice la stessa liberta decisionale
della persona che siscrolla didos-
so il manto pesante dell'ovvio, del-
lasicurezza scontata, del quieto vi-
vere affacciato sulla mediocrita, 1
rischio ha, tuttavia, anche un volto
oscuro fatto ditemerarieta e di az-
zardo. Esso, perd, quando & auten-
tico e generoso non & un metterea
repentaglio la propria vita in uno
stravagante gioco di dadi. E, inve-
ce, un inoltrarsi nella notte, nel-
Iignoto, nella pienezza; & un ela-
borare le stesse criticith dell’esi-
stenza senza cedervi sconfitti e
senza sfidarle ciecamente.

Il ventaglio dei sentieri da
osare ¢ molto variegato: amore,
passione, paura, tristezza, solitu-
dine, felicita, speranza, incom-
prensione, bellezza, futuro, spiri-
to, inferno e paradiso, e cosi via.
Mainognicaso cisi deve avviare
sulla strada «in-finita» del desi-
derio. E qui viene in aiuto il bel
volumetto di un altro filosofo di
grande finezza intellettuale e dal
dettato sempre attraente, Silvano
Petrosino, che sottotitola il suo
saggio sul desiderio proprio con
I'asserto «Noi siamo figli delle
stellen (de sideribus, appunto).
Tante sono le suggestioni che le
sue pagine ci offrono, partendo
da una distinzione decisiva tra
wdesiderion e «bisogno».

51, perché 'autentico deside-

rare non é un puroe e semplice vuo-
to da colmare, non & un coprire una
mera esigenza fisica o una man-
canza materiale, come talora lo &
quella duplice degenerazione psi-
chica che élacupidigiaelaconcu-
piscenza. E, invece, un aprirsi al-
Ialtroe all’oltre, che possono per-
sino assumere la maiuscola della
trascendenza. E uno spalancare
lusciodell'io rinserrato dalla chia-
ve dell'egoismo e incamminarsi
nell'orizzonte del mondo, tentan-
do persino la scalata verso quelle
stelle da cui siamo discesi (e la
stessa nostra composizione fisica
loattesta).

Certo, c'éanche ladecadenza
del desiderio in brama o in illusio-
ne, come ammeoniscono i due co-
mandamenti finali del Decalogo
sul «non desiderare moglie e casa
del tuo prossimon, C'¢ il bieco bi-
nomio desiderare-prendere che
acquista forme persino macabre
quandola sessualith amputa ogni
fioriturain eros e amore e si ridu-
ce amero istinto e possesso. Il ve-
ro desiderio, che la donna del
Cantico dei cantici esalta come ce-
lebrazione suprema eppure mai
saziata dell'amore, shocciaanche
nelle distese luminose della misti-
ca: «Come la cerva desideraicorsi
d'acqua, cosi'anima miadesidera
te, o Dion (Salme 42,2). E Petrosi-
no, che pure convoca nelle sue pa-
ginel'amato Lévinas, Lacan, Hei-
degger e persino Kafka, non pud
non approdare anche sulle spon-
de dell'«inquietudine» di san-
t’Agostino, il cuicuore ardente nel
desiderio non ha posa finché in
Dio non riposa.
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