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Cotture brevi

di Marisa Fumagalli

Di che pasta siamo

La pasta, simbolo forte delia cucina tricolore. |
puristi esaltano | piatti della tradizione, senza
compromessi, Gli innovatori «strapazzanos
le ricette originall. Ma & proprio cosi?
L'approccio storico al terma — spulciando fra

le biblioteche e le riviste d'epoca in cerca di
testimonianze scritte — dimostra altro. Fra
carbonara, pesto, lasagne e ragy, un libro
sfata il mito. Luca Cesari: Storia dello pasta in
10 piatti (il Saggiatore, pp. 280, € 22},




