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SABRINA MUGNOS

«Sono diventata vulcanologa
per via dell’adrenalina»

Studiosa e divulgatrice, e convinta che ogni cratere abbia la sua
psicologia: «I pin tranquilli sono i piu pericolosi, come le persone»

di Eleonora Barbieri

uando andava a scuola, le
maestre avevano suggerito a
sua madre: «& una bambina
- disinteressata, le faccia fare
la cameriera da qualche parte». &
che, gia da quando era piccoletta,
cinque anni o giu di li, Sabrina Mu-
gnos passava le serate alla finestra,
a fissare il cielo sopra La Spezia, a
chiedersi il perché e il come, a inva-
ghirsi di certi «giochi sacri» che so-
no diventati, poi, le passioni della
sua vita. Cercava risposte, come ac-
cade alle «anime inquiete», e cosila
mattina dopo, in classe, era stanca
per mancanza di sonno. Non per
mancanza di interesse, come crede-
vano le maestre. Perché di interessi
Sabrina Mugnos ne ha moltissimi
e, soprattutto, quelli che ha sono
mastodontici: I'universo con le sue
galassie, lassty, e le montagne, quag-
giu, ma montagne molto speciali,
che dentro nascondono il magma
primordiale. Montagne che devi
scalare fino in cima per poi scoprire
il loro abisso, un inferno di lava.

Cielo e terra, aria e fuoco, alto e
basso, egualmente irraggiungibili e
potenti, come gli antichi «elemen-
ti», come le forze della natura in cui
lei, vulcanologa, classe 1971, si im-
merge da anni, per uscirne, ogni vol-
ta, sempre piu curiosa ed elettrizza-
ta.

«Adrenalina pura». Quella che
I’ha spinta a esplorare i suoi adorati
vulcani in giro per il mondo e per
I'Italia in particolare, e a raccontarli

in un saggio che non ¢ (soljtanto un
trattato bensi un «Viaggio scientifi-
co e sentimentale» fra i Draghi se-
polti del nostro Paese, libro pubbli-
cato dalla casa editrice «Il Saggiato-
re» del quale parlera il 18 settembre
a Vercelli, dopo averlo presentato,
beh, a Stromboli, e come darle tor-
to. «Siciliani e napoletani vivono al-
le falde dei loro vulcani, con essi
hanno un legame potente. & una
filosofia di vita: non so se i vulcani
condizionino le persone o, in qual-
che modo, le persone condizionino
ivulcani...».

Sabrina Mugnos, com’ée che ha

deciso di studiare proprio i vul-

cani nella vita?

«Perché sono focosa anche io. So-
no in simbiosi. Sono passionale,
istintiva, vulcanica e mi trovo a mio
agio nei paesaggi forti. Studio tutto.
Questo e il mio dodicesimo libro,
mi sono occupata di astrobiologia,
vita extraterrestre, archeoastrono-
mia, civilta antiche, e tanto di astro-
nomia, che & la mia prima passio-
ne, in realta. E sto gia scrivendo un
nuovo libro sui terremoti».

Eivulcani?

«I vulcani sono un aspetto delle
scienze della Terra, che si confa al
mio modo di essere, perché io ho
bisogno di deserti, di ghiacciai, di
aurore boreali, che infatti vado a ve-
dere due volte I'anno, e vedrei an-
che i tornado. I vulcani sono un fe-
nomeno naturale coinvolgente, che
ti ipnotizza. E poi ho sempre fatto
trekking e il vulcano & una monta-
gna, una montagna viva, che pulsa,

la senti, ne percepisci I'odore e il
calore».

Come si diventa vulcanologi?

«Ho preso la laurea in Geochimi-
ca a indirizzo vulcanologico a Pisa.
Ho fatto la tesi in Tanzania, dove
¢’eé I'0l Doinyo Lengai, un vulcano
dalle lave bianche, I'unico al mon-
do, sede appunto del dio Engai. A
venticinque anni ero piu pazza di
adesso, cosl andai a caccia del dio
nel vulcano, scesi dopo una settima-
na».

E dopo la tesi?

«Avrei potuto fare il dottorato, ma
non volevo diventare “la signora
deivulcani”, io sono affamata di tut-
to, volevo andare in giro per il mon-
do, avere a che fare con tante cose,
certo con le basi, gli strumenti scien-
tifici che mi ha dato un’universita
come Pisa; ma questi strumenti ho
voluto usarli in mezzo alla natura,
per tentare di capire, di trovare un
senso, un equilibrio. Per questo stu-
dio da sempre anche I'astronomia,
e in queste sere vado a caccia di
comete...».

Che discipline servono a un vul-

canologo?

«La matematica, la petrografia, la
geochimica: devi conoscere le roc-
ce, perché la struttura del magma si
forma in contesti geodinamici, col
movimento delle placche. Dimmi
che movimento sei e ti diro che vul-
cano viene fuori».

I vulcani sono giganti.

«8i, per la misura d'uomo si, sono
dei bestioni. Sulla Big Island, nelle
Hawaii, che ancora oggi sono uno
dei luoghi piu selvaggi della Terra,
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S abrina  Mugnos,
classe 1971, si e
laureata in geologia
con indirizzo geochi-
mico-vulcanologico
presso l’Universita de-
gli studi di Pisa. Stu-
diosa di Astrobiologia
(¢ membro del Seti -
Italia e del Centro Stu-
di di Esobiologia di
Milano) e di Archeoa-
stronomia, tiene cor-
si, conferenze e conve-
gni a respiro interna-
zionale.  Giornalista
Jreelance e divulgatri-
ce scientifica, é spesso
ospite di trasmissioni
televisive e radiofoni-
che.

Il suo primo grande
amore, su cui ha scril-
to la tesi di laurea é
un vulcano africano,
in Tanzania. Ma é for-
teanche il suo interes-
se per i vulcani italia-
ni, in particolar mo-
do per lo Stromboli.

Di vulcani, leggen-
de, psicologia, tradi-
zioni e curiosita sulla
storia dei crateri, Sa-
brina Mugnos parla
nel suo ultimo libro
«Draghi Sepolti», pub-
blicato per la casa edi-
trice «Il Saggiatore».




