il Giornale

SABRINA MUGNOS

«Sono diventata vulcanologa
per via dell’adrenalina»

Studiosa e divulgatrice, e convinta che ogni cratere abbia la sua
psicologia: «I pin tranquilli sono i piu pericolosi, come le persone»

di Eleonora Barbieri

uando andava a scuola, le
maestre avevano suggerito a
sua madre: «& una bambina
- disinteressata, le faccia fare
la cameriera da qualche parte». &
che, gia da quando era piccoletta,
cinque anni o giu di li, Sabrina Mu-
gnos passava le serate alla finestra,
a fissare il cielo sopra La Spezia, a
chiedersi il perché e il come, a inva-
ghirsi di certi «giochi sacri» che so-
no diventati, poi, le passioni della
sua vita. Cercava risposte, come ac-
cade alle «anime inquiete», e cosila
mattina dopo, in classe, era stanca
per mancanza di sonno. Non per
mancanza di interesse, come crede-
vano le maestre. Perché di interessi
Sabrina Mugnos ne ha moltissimi
e, soprattutto, quelli che ha sono
mastodontici: I'universo con le sue
galassie, lassty, e le montagne, quag-
giu, ma montagne molto speciali,
che dentro nascondono il magma
primordiale. Montagne che devi
scalare fino in cima per poi scoprire
il loro abisso, un inferno di lava.

Cielo e terra, aria e fuoco, alto e
basso, egualmente irraggiungibili e
potenti, come gli antichi «elemen-
ti», come le forze della natura in cui
lei, vulcanologa, classe 1971, si im-
merge da anni, per uscirne, ogni vol-
ta, sempre piu curiosa ed elettrizza-
ta.

«Adrenalina pura». Quella che
I’ha spinta a esplorare i suoi adorati
vulcani in giro per il mondo e per
I'Italia in particolare, e a raccontarli

in un saggio che non ¢ (soljtanto un
trattato bensi un «Viaggio scientifi-
co e sentimentale» fra i Draghi se-
polti del nostro Paese, libro pubbli-
cato dalla casa editrice «Il Saggiato-
re» del quale parlera il 18 settembre
a Vercelli, dopo averlo presentato,
beh, a Stromboli, e come darle tor-
to. «Siciliani e napoletani vivono al-
le falde dei loro vulcani, con essi
hanno un legame potente. & una
filosofia di vita: non so se i vulcani
condizionino le persone o, in qual-
che modo, le persone condizionino
ivulcani...».

Sabrina Mugnos, com’ée che ha

deciso di studiare proprio i vul-

cani nella vita?

«Perché sono focosa anche io. So-
no in simbiosi. Sono passionale,
istintiva, vulcanica e mi trovo a mio
agio nei paesaggi forti. Studio tutto.
Questo e il mio dodicesimo libro,
mi sono occupata di astrobiologia,
vita extraterrestre, archeoastrono-
mia, civilta antiche, e tanto di astro-
nomia, che & la mia prima passio-
ne, in realta. E sto gia scrivendo un
nuovo libro sui terremoti».

Eivulcani?

«I vulcani sono un aspetto delle
scienze della Terra, che si confa al
mio modo di essere, perché io ho
bisogno di deserti, di ghiacciai, di
aurore boreali, che infatti vado a ve-
dere due volte I'anno, e vedrei an-
che i tornado. I vulcani sono un fe-
nomeno naturale coinvolgente, che
ti ipnotizza. E poi ho sempre fatto
trekking e il vulcano & una monta-
gna, una montagna viva, che pulsa,

la senti, ne percepisci I'odore e il
calore».

Come si diventa vulcanologi?

«Ho preso la laurea in Geochimi-
ca a indirizzo vulcanologico a Pisa.
Ho fatto la tesi in Tanzania, dove
¢’eé I'0l Doinyo Lengai, un vulcano
dalle lave bianche, I'unico al mon-
do, sede appunto del dio Engai. A
venticinque anni ero piu pazza di
adesso, cosl andai a caccia del dio
nel vulcano, scesi dopo una settima-
na».

E dopo la tesi?

«Avrei potuto fare il dottorato, ma
non volevo diventare “la signora
deivulcani”, io sono affamata di tut-
to, volevo andare in giro per il mon-
do, avere a che fare con tante cose,
certo con le basi, gli strumenti scien-
tifici che mi ha dato un’universita
come Pisa; ma questi strumenti ho
voluto usarli in mezzo alla natura,
per tentare di capire, di trovare un
senso, un equilibrio. Per questo stu-
dio da sempre anche I'astronomia,
e in queste sere vado a caccia di
comete...».

Che discipline servono a un vul-

canologo?

«La matematica, la petrografia, la
geochimica: devi conoscere le roc-
ce, perché la struttura del magma si
forma in contesti geodinamici, col
movimento delle placche. Dimmi
che movimento sei e ti diro che vul-
cano viene fuori».

I vulcani sono giganti.

«8i, per la misura d'uomo si, sono
dei bestioni. Sulla Big Island, nelle
Hawaii, che ancora oggi sono uno
dei luoghi piu selvaggi della Terra,
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¢’¢ il Mauna Loa che & piu grosso
dell’Everest, oltre quattromila me-
tri sopra e circa cinquemila sotto,
talmente massiccio da avere defor-
mato la crosta e averla “affossata”.
Da lontano sembra una collinetta
perché & un vulcano “a scudo”, cioe
come uno scudo rovesciato per ter-
ra. Quelli disegnati dai bambini, in-
vece, si chiamano “stratovulcani”».

Per fare il vulcanologo servono

anche le gambe?

«Eh s1. Giai 900 metri di Strombo-
li sono ripidini. Devi essere uno che
cammina, con un fisico tosto, ci so-
no sabbia, rocce. Una volta ho gira-

to uno speciale per la Rai nelle Gole
dell’Alcantara, il cameraman e io
stavamo appesi penzolanti, lui gira-
va e io parlavo, per fortuna ho ar-
rampicato per anni; poi siamo scesi
in acqua, con gli stivaloni e la muta,
e l'acqua ghiacciata che ci sbatteva
a destra e a manca. Devi essere un
po’ cosi, per andare a vedere e poi
raccontare questi posti, & una cosa
un po’ insolita, per una donna, poi,
non é certo un ruolo da soprammo-
bile...».

Il suo & un lavoro da maschi?

«& un lavoro da maschi, perché
1’80 per cento delle donne ¢ “da ma-
ke-up”. Devi essere un po’ ma-
schiaccio, pero adesso qualche gui-
da donna zaino in spalla c’¢, a Geo-
logia eravamo quattro gatte, oggi ci
sono piu studentesse... Rimane un
mestiere in cui ti devi sporcare le
mani, ti devi infangare, insomma
non tanto frufru».

Perché Draghi sepolti & un «viag-

gio sentimentale», oltre che

scientifico?

«Perché lascio il nozionismo

scientifico sullo sfondo e parlo del-
le persone, dei luoghi, delle creden-
ze, gli “stambecchi dell’Eta”, i pi-
stacchi di Bronte, Iddu - Stromboli
- che borbotta ed e un faro per le
barche, chi scala a Muntagna - I'Et-
na - di notte, il culto della Madonna
sotto il Vesuvio, con le chiese piene
di ex voto, San Gennaro martire nel-
la solfatara, Goethe e Leopardi che
cantano il Vesuvio “sterminato-
re”...Parlo degli uomini e delle loro
vite alle falde dei vulcani, e di pae-
saggi meravigliosi».

Perché i vulcani italiani sono co-

si importanti e studiati in tutto il

mondo?

«I vulcani italiani hanno creato le
tipologie stesse dei vulcani, per cui
si parla di attivita “stromboliana”, o

“yulcaniana”, che fu descritta da
Mercalli e per esempio c¢’é anche
nelle Ande, o “pliniana”, che fu de-
scritta da Plinio il Giovane. E sono
tra i piu studiati non perché belli,
ma perché solo intorno al Vesuvio
vivono oltre due milioni di persone
e quindi, come il Teide a Tenerife, o
Yellowstone, o i Campi Flegrei, che
sono immersi nella civilta, vanno
monitorati e controllati sempre».

Ha un vulcano preferito?

«l “mio” & quello della tesi, in
Tanzania, un’avventura incredibile
in cui ho rischiato la vita, pero sono
molto legata anche a Stromboli, un
posto romanticissimo, oltre che un
laboratorio che ci insegna molto.
Del resto ogni vulcano hala sua per-
sonalita, I’Etna, la Etna al femmini-
le ¢ Sua maesta, un colosso, la Si-
gnora o la Sorella, o la Mamma,
I’Amante... Le parlano la mattina,
se potessero la sposerebbero;
Stromboli ¢ il fratellino, il borbotto-
ne; il Vesuvio e lo Sterminatore leo-
pardiano, silente e apparentemen-
te tranquillo, una montagna am-
mantata di ottimo vino, che poi ha
fatto quel che ha fatto, nel 79 dopo
Cristo».

I Campi Flegrei sono davvero co-

si pericolosi?

«Sono nella categoria dei super-
vulcani, nei quali una eruzione cal-
derica puo cambiare il clima dell’in-
tero pianeta, un po’ come Yellow-
stone; questo perchéigas e le cene-
ri, immersi nell’atmosfera in miglia-
ia di chilometri cubi, vanno ad ab-
bassare la temperatura planetaria e
a oscurare il cielo».

Quali sono i vulcani pit pericolo-

si?

«Quelli che per secoli, o per mil-
lenni, stanno zitti, un po’ come le
persone: era un bravo ragazzo, poi
gli hanno trovato dei pezzi di cada-
vere nella valigia... I vulcani che bor-
bottano, come Stromboli, sfogano il
loro gas, un po’ come una pentola a
pressione, e cosi accade anche a
Vulcano, per esempio, che ha lave
viscose, pastose, e tanto gas, che si
accumula, e quando poi si “stappa”
produce queste botte, tipo cannona-
te, che a fine "800 hanno spaccato i
vetri fino a Lipari: e perché si libera,
senza colate ma con tanta cenere, e
queste botte che si chiamano “bom-
be a crosta di pane”».

Quanto e caldo il magma?

«Dai mille-mille e cento gradi co-
me alle Hawaii, o all’Etna, fino ai
700-800 gradi di quelli piu viscosi».

Che sguardo ha un vulcanologo?

«El'occhio del geologo, una mac-
china del tempo: li fuori ¢’é un mon-
do di cose che mi parla, un sasso
nel fiume mi racconta una storia
bellissima».

E qual ¢ la prima cosa che guar-

dain un vulcano?

«l colore degli occhi... La forma e
la prima cosa e, infatti, il fascino di
Stromboli e la sua forma geometri-
ca, da sentinella che si staglia
all’orizzonte; o quella del Vesuvio,
che domina il Golfo di Napoli; men-
tre i Campi Flegrei sono una calde-
ra, con la gente che ci vive dentro...
La forma é il vestito e, nel caso di
un vulcano, 'abito fa il monaco,
perché ti dice tanto sull’attivita che
ha».

Non ha mai paura?

«Hai voglia. In Tanzania ho senti-
to un’esplosione e poi i lapilli caldi
sulla schiena, lo stesso a Stromboli,
dove il vento ci ha portato questa
pioggia di lapilli; e dopo ti chiedi: e
se fossi stata in cima quando c'é
stato il parossismo? La paura serve,
perché dobbiamo essere guardin-
ghi con la natura, stare attenti che
non ci travolga».

L'emozione piu forte?

«In Tanzania, a duemila metri, do-
po la fatica della salita, sono stata
per giorni dentro il cratere attivo
con il mio professore, lassu sul tetto
della savana, all'Equatore, dove il
sole va giu di colpo, e mi chiedevo:
tornero o non tornero?, mi morde-
ra un mamba?, il vulcano eruttera?
E poi alle Hawaii e in Nuova Zelan-
da, dove ho percorso 21 chilometri
in quota in mezzo ai vulcani. Adre-
nalina allo stato puro».

Com’e sbirciare dentro un vulca-

no?

«Quando arrivi e vedi il suo crate-
re e poi guardi nella sua bocca ti si
apre un mondo; e come il cielo, &
guardare una dimensione non del-
la quotidianita, un magnetismo ata-
vico, come sbirciare nella fucina
della creazione, tra le forze primor-
diali».

Servono precauzioni particola-

ri?

«InTtalia e sufficiente un abbiglia-
mento adatto, scarponi robusti con
suola alta e gambe coperte, mentre
in Indonesia, per esempio, serve la
maschera antigas. A Vulcano basta
non andare tra le fumarole».

Le eruzioni sono prevedibili?

«Quelle dell’Etna e dello Strombo-
li un pochino prima. Quelle del Ve-
suvio si, lo studio dei gas e della
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composizione chimica ci daisegna-
li premonitori di quando si mette in
movimento. Abbiamo fatto passi da
gigante, come a Cuba, dove sono
state salvate moltissime persone».
Quindi sul Vesuvio ci rassicura?

«Certo, & il vulcano piu controlla-
to del mondo, ha stazioni ovunque:
se si gratta il naso lo vengono a sape-
re dappertutto».

Ma lei abiterebbe alle falde di un
vulcano?

«lo si. Conoscendolo, lo farei in
maniera assennata.

E dove?

«Non mi dispiace I'Etna, ¢ meno
caotico del Vesuvio, e piu selvag-
gio... Sulle sue pendici, in certi pun-
ti non ¢’é nessuno».

Gli italiani amano i loro vulca-

ni?

«8i, guai a toccarglieli. Non impor-
ta se causano guai, con i loro vulca-
ni hanno un legame simbiotico. E
ce I’ho anch’io.

Lo Stromboli € un
brontolone, il
Vesuvio e dawero
lo sterminatore,
come dice Leopardi
nella Ginestra

Quando la
montagna e viva,
la senti. Pulsa,
ne percepisci
'odore e il calore:
adrenalina pura

1'80% delle donne
fa lavori «da
make-up» ma
anche nel settore
cominciamo

a essere un bel po

}

Quelli stilizzati
disegnati

dai bambini

si chiamano
stratovulcani ma
non tutti sono cosl

L'Etna e femmina,
sarebbe «la» Etna.
E Sua maesta, un
colosso, la signora
olasorella, ola
mamma, I'amante
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IN AZIONE

La vulcanologa Sabrina
Mugnos durante la discesa
delle Gole dell’Alcantara in
Sicilia. «Giravamo

uno speciale per la Rai, il
cameraman e io stavamo
appesi penzolanti,

lui girava e io parlavo, per
fortuna ho arrampicato

per anni; poi siamo scesi in
acqua, con gli stivaloni

e la muta, e l'acqua ghiacciata
che ci sbatteva a destra

e a manca».

IL PRIMO AMORE

[l vulcano a cui la studiosa é
pit legata e I'0l Doinyo Lengai:
@ uno stratovulcano

che si trova nei pressi della Rift
Valley, nella Tanzania
settentrionale. E li, sul vulcano
dalle lave bianche, che la
Mugnos ha scritto la sua tesi
di laurea. <E unico al mondo,
sede appunto del dio Engai -
racconta - A 25 anni ero piu
pazza di adesso, cosi

andai a caccia del dio nel
vulcano, scesi dopo una
settimana».

GIUSEPPE MERCALLI

Per chi studia vulcanologia, il
maestro per eccellenza é
Giuseppe Mercalli, colui che
diede il nome alla scala che
misura la potenza di un
terremoto. Tra i suoi

studi di sismologia e
vulcanologia i testi pit famosi
sono «classici» come

«l vulcani attivi della Terray
(1889) e gli studi sui terremoti
di Casamicciola (1883), delle
Isole Pontine (1892) e di
Messina (1908). Anche
Sabrina Mugnos ha studiato
sui suoi testi.
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S abrina  Mugnos,
classe 1971, si e
laureata in geologia
con indirizzo geochi-
mico-vulcanologico
presso l’Universita de-
gli studi di Pisa. Stu-
diosa di Astrobiologia
(¢ membro del Seti -
Italia e del Centro Stu-
di di Esobiologia di
Milano) e di Archeoa-
stronomia, tiene cor-
si, conferenze e conve-
gni a respiro interna-
zionale.  Giornalista
Jreelance e divulgatri-
ce scientifica, é spesso
ospite di trasmissioni
televisive e radiofoni-
che.

Il suo primo grande
amore, su cui ha scril-
to la tesi di laurea é
un vulcano africano,
in Tanzania. Ma é for-
teanche il suo interes-
se per i vulcani italia-
ni, in particolar mo-
do per lo Stromboli.

Di vulcani, leggen-
de, psicologia, tradi-
zioni e curiosita sulla
storia dei crateri, Sa-
brina Mugnos parla
nel suo ultimo libro
«Draghi Sepolti», pub-
blicato per la casa edi-
trice «Il Saggiatore».




