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Alessandro Vespignani Lepidemiologo della Casa Bianca: A me non sta
bene che si parli di rischio calcolato, avrei aspettato un paio di settimane”

LINTERVISTA

“Sarel stato piu cauto
Siballera con il virus

per altri cinque mesi

» DANIELA RANIERL
me non sta bene
che si parli di ri-
schiocalcolato. Io
vorrei chele auto-
ritimigarantisserochelemosse
fatte minimizzano il rischio”.
Alessandro Vespignani, fisi-
codiformazione, ¢ epidemiolo-
go a Boston, dove dirige il Net-
workScience Institute allaNor-
theastern University. E mem-
bro della task force della Casa
Bianca e studia I'evolvere della
pandemia negli scenari che si a-
prono con la Fase 2.
Ed'accordo con la riapertura
di praticamente tutto in Ita-
lia?
Ni. Sarei stato piti cauto.
Lei hadettochelariapertura
poteva essere fatta solo se
funziona un'infrastruttura
di controllo. Che significa?
Che si riescono a intercettare i
casi, si isolano preventivamen-
te, e si riescono a spegnere i fo-
colai. Cosi controllilatraiettoria
epidemica nei mesi futuri.
E si sta facendo?
Non lo so. Per questo mi augu-
ravo un po’ piu di cautela. An-
diamo al 3 giugno verso unaria-
pertura completa, ma per sape-
re gli effetti civogliono settima-
ne. Adesso ¢’¢ un’ansia genera-
le. L’ha detto il presidente del
Consiglio: ¢ un rischio calcola-
to.
C'@ una possibilita che i con-

tagi non risalgano?
C’e, se il governo e le regioni
stanno organizzando un’infra-
struttura di controllo puntuale,
esegliitalianisiassumonolare-
sponsabilita. Non stare nei luo-
ghi affollati senza mascherine,
non esagerare con le file, coi ri-
storanti, diminuisce tantissimo
la trasmissibilitd. L’ultimo ele-
mentodisperanzaé che cisiau-
na sensibilita del virus alla sta-
gionalita: atemperatura, umidi-
ta e raggi ultravioletti.
Alla scoperta dei due turisti
cinesipositiviaRoma, il Cen-
tro europeo per il controllo e
la prevenzione delle malat-
tie diceva che il contagio da
asintomatici era improbabi-
le. Era cosi impossibile im-
maginarlo?
No, era un rischio e tutti sape-
vamo che c’era. Non si sapeva
quanto fosse importante. Sars
nel 2002 ¢ stato un esempio: la
mortalitieraalta,malatrasmis-
sione asintomatica era limitata.
Quando sento dire che la Sars ¢
sparita, ricordo che Covid ha
trasmissione asintomatica.
Nel suo saggio L’algoritmo
e Poracolo (Il Saggiatore)
spiega come si possono fare
previsioni in modo scientifi-
co. Cosi ha previsto Ebola.
Qualiprevisioni fasul futuro
della pandemia?
Col Centre for desease control
and Prevention ogni settimana
facciamo previsioni perle pros-
sime 4 settimane. Davanti a un
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virus completamente nuovo, il
fattochenonsappiamocomein-
fluira la stagionalita ci pone in
svantaggio.

Quanto durera?
Secondo me abbiamo davanti

5-6 mesi in cui questa cosa sara
con noi. Faremo un balletto in
punta dei piedi con dei rischi:
che alcuni Paesi sbaglino gli in-
terventi, creando problemi per
tutti, fino all’arrivo del vacci-
no.
Quantiritienesianoicontagi
reali in Italia?
Intorno all’8,5% della popola-
zione, quindi 4-5 milioni di per-
sone in totale, compresi i guari-
ti.
Se & cosiampio il denomina-
tore, molti si sentiranno au-
torizzatiadire chelaletalita
& la stessa dell’influenza.
Non lo é. Questi numeri dicono
che la letalita & intorno all’1%,
siamo a un fattore 10 rispetto
all'influenza, che & 0,1%.Eladif-
ferenza che intasa gli ospedalie
non riesci a curare la gente.
Un’influenza non fa 30 mila
morti in due mesi, non satura le
terapieintensive. Tral’altro,per
tutta la popolazione ¢ '1%, ma
soprai 60 anni ¢ sopra il 25%.
La app: se non vengono fatti
i tamponi, a che serve?

La app ¢ una cosa bellissima,
non vedol'ora che funzioni. Pe-
rd non basta. E una delle armi
che abbiamo, tra cui tamponi e
sierologia; serve gente che fa il

lavoro dei tracciatori, non solo
dinuovi contagi, ma anchei fol-
low up, chiamare i contatti e se-
guirli.
LaCinafafarelaquarantena
a chi viene dall'estero prima
la partenza e dopo I'arrivo.
Noino. ChivienedallaUeen-
tra senza quarantena suc-
cessiva. Non & pericoloso?
Questa ¢ una di quelle misure
che devi eliminare se vuoi chela
gente viaggi. Ma se la rimuovi il
3 giugno insieme a tuttoil resto,
hopaurachequestovadaacrea-
re unasituazione distruttivage-
nerale. Stiamo reimportando
casi? Li stiamo generando noi?
Aspettare un paio di settimane
poteva essere pill saggio.
I turisti non avranno la app
sul telefono e, se positivi,
non verrebbero diagnosti-
cati in Italia.
Certo. La cosa importante era

propriofavorireil tracciamento
dei casiinternazionali, con piat-
taformeinintercomunicazione.
Gli italiani li tracci, ma se poi
viaggiano, o vengono casi da
fuori...

Qualélaprincipale differen-

zatral'approccioitalianoea-

mericano?
Anche qui,alcunipostisistanno
muovendobene, altri sonoin u-
na situazione di rimozione psi-
cologica del problema. Gli unici
preparati erano quelli scottati
dalla Sars: Singapore, Hong
Kong, Cina.



Che pensa dei virologi che
vanno in Ty, pagati, a espri-
mereopinioninonsupporta-
te dal metodo sperimentale
sulla mutazione del virus in
una forma meno aggressi-
va?
Nonsipuofarescienzain questo
modo. Il termine “aggressivita”
nonhasenso. Siparladitrasmis-
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sibilita, virulenza, letalita. E ve-
ro che questi virus perdono vi-

rulenza: perché ¢’¢ immunita di
massa, perché il nostro organi-
smo sviluppa protezioni incro-
ciate, ecc.; ma prima di dire una
cosa del genere bisogna avere
degli studi scientifici. Senno ¢
compiacenza, come quella

pre-pandemia, quando ¢’era chi
diceva che era un’influenzetta.
Una cosa criminale. E pseudo-
scienza.
Credecheipareridiscordan-
ti degli scienziati in questi
mesi abbiano provocato una
degradazione, uno scadi-
mento della dignita episte-
mologica della scienza?
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Gli scienziati di buon senso
quando non sono sicuri dicono
“non lo so”. Per fortuna ¢’¢ una
storicizzazione delle cose. Poi
tutto se questo viene anche
sporcato con ospitate a paga-
mento... E gi un privilegio e un
dovere per gli scienziati poter
comunicare col mondo in que-
sto momento.
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Focus

Tamponi e falso allarme

= | NUMERI dei contagi sono cresciuti e ieri
addirittura raddoppiati rispetto al giorno
precedente: 813 nuovi casi, dice il bollettino
della Protezione civile. Ma non c¢'@ motivo di
allarmarsi, perché - per dirla con il virologo
Fabrizio Pregliasco - “non sono correlabili agli
effetti della fase 2"

u SPIEGA il virologo dell'Universita degli Studi
di Milano che la crescita & dovuta a una ragione
banale: si stanno facendo pil tamponi. Per
capirci: la Lombardia ieri ne ha dichiarati 14.918,
mentre lunedi erano 5.078 di ieri. A livello
nazionale si & passati da 3.041.366 a 3.104.524
tamponi. Analizza il professore: ”| positivi
rispecchiano la situazione di 5-6 giorni fa e
bisognera aspettare ancora un po’ prima"” di
valutare I'impatto delle riaperture. “Questi dati
non devono spaventarci - ripete Pregliasco - ma
ricordarci I'importanza di non abbassare la
guardia e di rispettare le misure di
distanziamento fisico”.

= LO STESSO VALE per il numero di decessi,
cresciuti ancora ieri: 162 vittime da Covid-19
contro i 99 di 24 ore prima quando eravamo
scesi sotto la soglia psicologica dei 100 morti al
giorno. "Il dato non & indicativo - dice ancora
Pregliasco - perché riguarda pazienti che
arrivavano da una malattia di lunga durata,
legati ancora alla fase iniziale dell'epidemia.
Persone malate da 3 o 4 settimane”.
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