il mattino

'L'allarme globale: la letteratura

Guerra, potere, morbi, crimini e apocalisse
[L.a paura e compagna dell'uomo nei secoli

Non va mai sottovalutata, & componente essenziale dei comportamenti economid e sociali, convive da sempre con no
E la grande protagonista di saggi e romanzi grazie a un fascino narrativo cosl forte da attraversare tutte le epoche

Nicold Menniti-lppolito

uando Roosevelt nel
suo primo discorso
daPresidente duran-
te la grande crisi di-
ceva che «’'unica cosa di cui
dobbiamo avere paura é la
paurastessa» citava, neppu-
re troppo indirettamente,
quella superiorita della pau-
ra sul male effettivo di cui si
rittova traccia anche nel
mondo antico, per esempio
in Lucrezio quando ammet-
te che certo 'anima soffre
dei mali del corpo, ma so-
prattutto “é angustiata da
cose future, il terrore la stra-
zia, gli affanni I’'abbattono”.
Il mondo antico rappresen-
tavala Paura come una divi-
nita dai capelli dritti in te-
sta, la bocca aperta. Dante
usa trenta volte il termine
paura nella Divina Comme-
dia, ma molte di piti se siag-
giungonoitermini assimila-
bili. E dalla paura fa nascere
Aristotele quella “catarsi”
che e lo scopo della rappre-
sentazionetragica.

IMISERIEGLIESCLUSI

Insomma la paura non va
mai sottovalutata, & compo-
nente essenziale dei com-
portamenti economici e so-
ciali, come spiegano Nicho-
las Taleb e il premio Nobel
Daniel Kahneman (nonaca-
so citatissimi in questi gior-
ni), ma al fondo & compo-
nente altrettanto essenziale
della letteratura. Anche se
nonsempre.

Ricorda Jean Delumeau

in “La paura in Occidente”
(I Saggiatore”) che per
gran parte del periodo che
va dal Quattrocento all'Otto-
cento, la paura ha rappre-
sentato un sottotesto (in
Shakespeare per esempio),
perchéinsuperficie sié sem-
pre preferito parlare di “co-
raggio”, visto che la paura
era del popolo, dei miseri,
degli esclusi. Paura a tratti
devastante e inspiegabile,
affascinante nel suo sfuggi-
re a ogni comprensione ra-
zionale, come ricordava il
grande storico George Le-
febvre, a proposito di “La
grande paura dell’89”. Per-
chélapaura, appunto, supe-
raifatti e nessunarazionali-
talatrattiene.

QUANTEVARIANTI

Letteratura alta e letteratu-
ra popolare non fanno in
questo caso distinzioni. Se il
romanzo gotico reintrodu-
celapauralegandolaal fan-
tastico, € nell’Ottocento che
viene sdoganata letteraria-
mente a tutti gli effetti, se-
gno anche questo di demo-
cratizzazione. In Maupas-

sant, in Zola (forse meno in
Manzoni) la paura acquista
dignita e daliin poi gli scaf-
fali si riempiono di paura.
La paura della criminalita,
conil dilagare dei gialli e dei
noir, la paura della guerra e
per la guerra, la paura del
potere con 'emergere delle
grandi distopie, da Kubin a
Zamjatin, passando per Or-
well, Huxley, London. La
paura per una scienza trop-
po potente, che ha forse la
sua summa in “I fisici” di
Durrenmatt. Lapauradell’a-
pocalisse nucleare (da Gin-

sberg a Vonnegut a Mala-
mud fino a McCarthy) riem-
pie gli anni Sessanta e Set-
tanta, lasciando poi un vuo-
to, che & stato prontamente
riempito dalle nuove paure
deglianni 1990e 2000 dove
tra terrorismi, apocalissi
ecologiche, disastri naturali
ha trovato un posto piti che
considerevole anche la pan-
demia, naturale omeno.

LAPSICOSI

L’antenato é certamente Ed-
gar Allan Poe con “La ma-
schera della morte rossa”,
seguito da London con “La
peste scarlatta” ma quasi
ogni autore di thriller & pri-
mao poistato tentato dal ge-
nere. Lo ha fatto Ken Follett
con “Nel bianco”, Robin
Cook con “Contagio”, Ste-
phenKing con “L’'ombra del-
lo scorpione”, anche Fred
Vargas che in “Parti in fretta
e non tornare” fa tornare gli
untori e le psicosi da morte
nera. Ma anche la letteratu-
raaltanonsiécertotiratain-
dietro. Saramago con “Ceci-
ta” e Philip Roth con “Neme-
sis” per esempio, ma andan-
doindietro sitrovano ovvia-
mente il Camus di “La pe-
ste”, incidentalmente il Tho-
masMann di “Morte aVene-
zia”, il Defoe di “La peste di
Londra” che e forse il pitibel
libro mai scritto su una pan-
demia.

La paura — scrive ancora
Delumeau — cancella l'uo-
mo medio, lascia spazio so-
lo agli estremi. Questoil suo
fascino narrativo. Meno af-
fascinante quando si tratta
di realta. Montaigne indivi-
duavamodellidiversidipau-
ra a secondo dei popoli: “la
sottigliezza degli italiani”

scriveva, € tale da “provve-
dere alla propria sicurezza
prima ancoradi avereindivi-
duato il pericolo”; francesie
spagnoli, non cosl acuti, do-

vevano “vedere e toccar con
mano il pericolo prima dies-
sere spaventati”;itedeschie
gli svizzeri, “pit grossolani
e piu tardi, non avevano la
facoltadirendersi contodel-
la situazione se non proprio
quando erano fiaccati sotto
icolpi”. E chissa che —nel be-
ne onelmale—nonsiaanda-
ta cosianche in questa occa-
sione.

LASPAGNOLA

Contro la paura conta solo
la conoscenza, allora. E qui
non sono tanto iromanziad
aiutare, quanto i saggi. Per
esempio “1918. L'influenza
spagnola. La pandemia che
cambio il mondo” (Marsilio
e Feltrinelli) in cui Laura
Spinney ricostruisce la pan-
demia piu grave del Nove-
cento. Cinquanta milioni di
morti, secondo le ultime sti-
me, ma forse anche il dop-
pio. E qui gia si capisce la di-
stanza con cio che sta capi-
tando ora. Ma Spinney di-
mostra anche che le epide-
mie non sonosolomorti, ma
anche mutamenti epocali,
economici e politici, e que-
stonon e dasottovalutare. E
per capire cosa stia succe-
dendo sul piano scientifico,
un saggio pit appassionan-
te dei romanzi & “Spillover”
(Adelphi), in cui David
Quammen ricostruisce la
storia del passaggio dei vi-
rus da animale a uomo: non
una anomalia della natura,
ma una costante che siripe-
teraancora,inmodo piti gra-
ve, probabilmente, ma se ce
ne rendiamo conto possia-

madifendere



