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ITINERARICRITICI
Perdendo le tracce

della distanza fisica

Percorsodiletture sul tatto: da Maurette a Crucianellifinoa Martin-Juchat

ALESSANDRA PIGLIARU

Wl tatto é forse il senso pitt re-
lazionale che esista. Diversa-
mente dagli altri, non prevede
eccezioni: non si pud toccare
senza essere a propria volta toc-
cati. Mentre per la vista si pud
essere ricambiati, a patto che
anche cio che é guardato non
sia inanimato, se per l'olfatto
non ¢ detto che cio di cui si sen-
te I'odore sia esso stesso capace
di intuire il nostro, cosi dicasi
perl'udito oilgusto, peril tatto
¢ differente. Perché mentre si
agisce una carezza o si ha una
sensazione epidermica sia pure
esterna, ad esempio di piacere
o di dolore, a nostra volta sia-
mo toccati, e accade in riferi-
mento ad altri esseri umani ma
anche non umanie inanimati.
Nellastoriadel pensiero occi-
dentale, la sorte del tatto & piut-
tosto ambivalente: momento
che determina una conoscenza,
nonostante la vista sia stata da
sempre deputata alla maggiore
chiarezza e alla razionalita; una
intimita, perché éilsenso perec-
cellenza che determina e co-
struisce affettivita, non solo tra i
sessimaanche nel gesto iniziale
diuna madre versolaneonatao
il neonato; ancora un'attenzio-
ne, perché fin nei modi di dire,
ovveronella espressione «avere
tatton il significato é di un limi-
te garbatamente generoso ver-
so l'altro — anche qui: che sia
umano o no; il confine poroso
della pelle o la scrittura come
gesto gia implicato e carnale.

MOLTOSIPOTREBBE aggiungere e
in effetti tre saggi recenti sem-
brano concentrarsi su numero-
si luoghi concettuali, aneddoti,
parabole o segmenti storici
che indicano la centralita di
questo sentire tutto cid che e,
o dovrebbe essere, immediata-
mente vivente. Con un tema
enorme che fa da sfondo e da
prodromo, ovvero quello del
consenso. Non esiste reciproci-
tase manca il consenso, in que-
sto ultimo caso si parla piutto-
sto di manipolare, afferrare,
appropriarsi.

In prima istanza, il riferi-
mento é al volumetto di Pablo
Maurette, Il senso dimenticato (il
Saggiatore, pp. 212, euro 18),
scritto dieci anni fa e oggi cor-
redato di ulteriore bibliogra-
fia sull'argomento insieme a
una nuova introduzione che ci
orienta nella competenza criti-
ca e filosofica dell’autore. Da
storico delle idee, e docente al-
la Florida State University ol-
tre che scrittore, gli intrecci
transdisciplinari si innestano
di alcuni passaggi esperienzia-
li. Da Platone ai nostri giorni, si
puo confermare che questo sen-
so — che ne contiene molti al
suo interno - ci sostanzia pitadi
altri. Perché & plurale e perché
ha a che vedere con una abbon-
danza e un desiderio.

Gianel 2011, sullarivista Sub-

Stance (University of Wisconsin
Press) Luce Irigaray consegna-
vaunariflessione in un articolo
titolato «Perhaps cultivating
touch can still save us?s, poi tra-

dotto in Italia per I1 Nuovo Me-
langolo nel 2013. Elogio del tocca-
re, di Irigaray, é ormai introva-
bile (andrebbe rieditato) per il
valore politico che assume, nel-
la sua lettura, 'amore di sé, la
conoscenza sensibile propria e
altrui, I'entrare in contatto au-
tentico con I'altro da noi a fron-
te di una differenza sessuale e
non di una cultura come quella
contemporanea che di questo
senso ha prediletto solo 'aspet-
to soverchiante e del possesso.

SINGOLARE ¢ il compiacimento
richiesto dal liberismo, ormai
fuori controllo, quando indica
continuamente il «contattos co-
me paradigma che é invece di-
stanza massima, isolamento,
evitamento dei corpi, dandoci
I'illusione di essere sempre con-
nessi mentre siamo sempre pit
soli. Lo spiega bene Laura Cru-
cianelli che nel suo Storia natu-
rale del tatto (Utet, pp. 184, euro
17) attraversa il cinema e la let-
teratura, gli studi clinici e alcu-
ni portati pandemici. Il volume
che viene allestito, il primo per
'autrice che ¢ assistant profes-
sor al dipartimento della
Queen Mary University of Lon-
don dove coordina il corso di
Neuroscienze cognitive e affet-
tive, é agile e brillante: non solo
per le parti riguardanti le espe-
rienze umane, bensi anche
quelle relative al mondo anima-
le (il fenomeno della termore-
golazione, ad esempio, cosi

quello della piti generale salute
psicofisica), ma anche le pagi-
ne dedicate alle cosiddette di-

sfunzioni (nei casi esaminati si
tratta di alcune forme di neuro-
patia, di allodinia o anche della
sindrome dell’arto fantasma).

STORICAMENTE, abbiamo fatto
esperienza della sua carestia,
del divieto di toccare qualcuno
0 qualcosa per evitare il conta-
gio. Una sospensione, a causa
delle restrizioni per il covid,
poi trasformatasi in vera e pro-
pria fobia anche dopo la rimo-
zione del distanziamento, non
solo verso altii esseri umani
ma verso oggetti di uso comu-
ne. Quanto & costato questo ri-
fiuto di un luogo di incontro
per eccellenza? Di qualcosa che
costruisce legami affettivi pri-

mari? Cosa ha significato rinun-
ciare alla vicinanza, alla prossi-
mita? Sono domande di cui stia-
mo ancora pagando il prezzo,
soprattutto in termini di salute
mentale, anche nella rimozio-
ne pubblica di non poter piti di-
scutere di quella complessita.

RISULTATO DI UNO sTATO di dife-
sa micidiale, non si puo tacere
sul necessario discorso, sociale
politico e filosofico, depositato
nel volume di Fabienne Mar-
tin-Juchat, L'avventura del corpo,
(Guida, pp. 128, euro 15, tradu-
zione di Margherita Bergamo
Meneghini)a curae con unain-
troduzione diAlessandro Arien-
zo, Stefania Mazzone e Viviana
Vacca. Dissociando il corpo vi-
vente da quello normalizzato,
il saggio dell’autrice, che inse-

gna Scienze dell'informazione
e della comunicazione all'uni-
versita di Grenoble Alpes, si ri-



ferisce anche all’esperienza
pandemica. «La crisi sanitaria
ha avuto un merito. L'imposi-
zione di gestinoti come "barrie-
ra’ hascardinato l'invisibile edi-
ficio corporeo della societa, 1i-
velandolo: in questo modo —
prosegue Fabienne Martin-Ju-
chat — abbiamo potuto render-
ciconto cheladistanza fisica va-
riaa seconda della cultura e de-
ve essere adattata per rispetta-
re il nostro territorio fisico e
quello degli altri, a seconda
dell'interlocutore, e anche che
il tatto calma e arricchisce le re-
lazioni umanes.

IL RAGIONAMENTO ¢ cosi denso
che vale la pena leggere con at-
tenzione ogni passaggio, ve ne
sono diversi concernenti sen-
sualita e sessualita, dunque ri-
guardanti il piacere. Si conside-
ra inoltre quanto la persona te-
nuta a distanza fisica sia l'estra-
neo, I'emarginato, un rifiuto e
che il momento storico del co-
vid-19, scardinando tutto I'edifi-
cio della comunicazione corpo-
rea, abbia provocato sentimenti
di aggressivita e sconfusioni do-
loroses, Osservato al dritto e al
rovescio, il tragitto filosofico e
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pratico del tatto sembra essere
concluso. Ma quello dell’evita-
mento e delle nostre solitudini
étutt’altro che archiviato.

* «Elogio del toccare» di Luce Irigaray é ormaiintrovabile
eandrebbe rieditato per il valore politico che assume

E il senso per eccellenza
L'individuo cevitato» che determina e costruisce
diviene estraneo, rifiuto: affettivita, non solo
il momento del covid-19, traisessima anche
scardinandoledificiodella gesto iniziale
comunicazione corporea, diuna madre verso
ha provocato aggressivita la neonata o il neonato
e dolorose confusioni

lllustrazione di Gary Waters, lkonimages



