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10 maghnifici libri da leggere a febbraio

Fughe da fermo: magiche letture da non perdere Questa nuova rubrica,
che si ispira all’esordio letterario di Edoardo Nesi, Fughe da fermo , vuole
essere uno stimolo per ritrovare il piacere di leggere. Dunque, una volta al
mese , insieme a Martina Fasola, vi suggeriamo 10 libri selezionati per i
lettori di MilanoToday. Perché la magia di un romanzo € anche quella di
accompagnarti in altri mondi, di farti entrare in empatia con i suoi
protagonisti. Di prenderti per mano e riconsegnarti altrove con la
sensazione di aver vissuto un’esperienza nuova da conservare nel tempo.
E allora buon viaggio tra le pagine di queste storie. Ovungue vi portino, anche a febbralo 1. Underground Vladimir
Makanin Guanda Da leggere perché. C apolavoro che viene continuamente riproposto e studiato, Underground.
Owvero un eroe del nostro tempo & senza dubbio uno dei momenti irripetibili dell”arte romanzesca russa del XX secolo.
Sinossi Appartiene a quel novero di opere scritte a ridosso dei grandi cambiamenti della storia e che con quei
cambiamenti fanno i conti. Negli anni cruciali tra il 1989 e il 1993, Petrovic vagabondo, filosofo, amante della vodka e
scrittore senza libri pubblicati si considera un figlio del sottosuolo, ossia I'ultimo interprete di tutta quella tradizione
letteraria di poeti dispersi che popolavano la Mosca comunista senza un mestiere, senza un vero credo politico, e che
per questo vivevano da marginali. Con la sua macchina da scrivere, Petrovic si aggira come un fantasma per la capitale
dove, sulle macerie del sogno sovietico, si cominciano a porre le fondamenta di una nuova era. Vladimir Makanin ci ha
lasciato una lettura indispensabile per sentire il polso di quell’anima russa che negli scantinati, nelle portinerie, nelle
camere affollate degli alloggi comuni teneva in vita una resistenza ironica e poetica contro il potere, |’idolatria del
denaro e del successo. Per provare a capire cosa resta di quell’anima oggi. 2 . Filosofia minima del pendolare . Bjérn
Larsson Iperborea Da leggere perché. Di tanto in tanto, esistono momenti in cui si puo tirare il fiato, in cui la vita
rimane come sospesa per aria, una parentesi in cui non si vuole né questo né quello e non si & costretti a correre:
secondo Bjorn Larsson il viaggio del pendolare e uno di questi momenti. Sinossi Bjorn Larsson ha alle spalle un
‘esistenza nomade e vagabonda a bordo di una barca, ma anche quarant’anni di sfiancante pendolarismo. Pendolare
incallito tra Danimarca, Svezia e Italia per lavoro e per amore, durante i suoi numerosi viaggi in traghetto, treno, bus e
qualche aereo e migliaia di chilometri, ha osservato le abitudini e le nevrosi dei pendolari, incluso se stesso. Il risultato
é un libro divertente in cui episodi di vita vissuta sono occasioni di riflessione, e I'elegante lingua della letteratura si
mescola al buffo chiacchiericcio quotidiano dei viaggiatori. Si passa da spunti su come scegliere i migliori posti sui
mezzi di trasporto agli snervanti imprevisti che spesso tocca affrontare, passando per |"arte di trovare il tragitto pil
breve a considerazioni profonde sulla decadenza del linguaggio e le trasformazioni della societa, con un occhio attento
ai cambiamenti nel modo in cui viaggiamo. Tra citazioni dai miti letterari come Martinson e De Beauvoir, Orwell e
Beckett, non mancano critiche al capitalismo e riflessioni sull’isolamento durante la pandemia, che ha toccato
profondamente chi, come lui, trova nel viaggio una ragione di vita. E ¢’ spazio anche per |"avventura, naturalmente:
quando i venti del Nord soffiano sull’@resund e i traghetti sono in balia delle onde, & facile ricordare altre burrasche.
Con leggerezza e un’ironia che si fa aperta comicita, Larsson trasporta i suoi temi classici, come il viaggio, lo
sradicamento e il bisogno di liberta, dal mondo romanzesco dei mari a quello quotidiano e urbano del trasporto
pubblico, in un racconto che suscitera immediata simpatia in chiunque abbia vissuto, anche solo per poco, la
frustrante esperienza del pendolarismo. 3 . Piove a Mosca . Zsuzsa Selyem Del Vecchio Da leggere perché. Un piccolo
gioiello confezionato ad arte grazie alla sapienza narrativa della scrittrice, al suo esordio con questo breve romanzo.
Sinossi 4 . Inabissarsi . Aldo Nove |ISaggiatore Da leggere perché. Questo libro ci invita a respirare profondamente, a
immergerci nell’abisso per ritrovare la bellezza e il senso di cid che ci rende umani. Sinossi Inabissarsi & il racconto di
una discesa verso le profondita pilu intime dell’esistenza; un viaggio attraverso la memoria, |’arte e la riflessione che
trasforma il respiro umano in un atto universale e necessario. Aldo Nove intreccia il proprio cammino con i grandi del
mondo della poesia contemporanea come Milo De Angelis, Nicola Crocetti e Nanni Balestrini, in un confronto costante
tra il presente e I’eco dei maestri. Nove esplora spazi interiori e simbolici, facendosi testimone di una ricerca poetica
che é al tempo stesso personale e collettiva. Dal sogno di una barca che affonda alla visione di un palombaro che sfida
il nulla, fino all’incontro con figure poetiche perdute, Inabissarsi si costruisce come un lungo, potente respiro. La
narrazione accoglie il lettore in un percorso dove ogni esperienza il dolore, la scoperta della poesia e il confronto con |
‘ignoto si rivela un atto di inspirazione ed espirazione, metafora dell’eterno fluire tra presenza e assenza. Attraverso
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una lingua evocativa e visionaria, Aldo Nove si colloca nel solco della tradizione poetica italiana, ereditando |'intensita
di un dialogo con il passato e il coraggio di un continuo rinnovamento. 5 . Orbital . Samantha Harvey NNE Da leggere
perché. Orbital & un’elegia alla bellezza dell’universo e del nostro pianeta, una fotografia nitida e luminosa delle
relazioni tra esseri umani in cerca di salvezza. Sinossi Sei astronauti viaggiano in orbita attorno alla terra, nell’ultima
missione da compiere a bordo della stazione spaziale prima che venga smantellata. Vengono dall’America, dalla
Russia, dall’Italia, dalla Gran Bretagna e dal Giappone, e hanno lasciato le loro vite dietro di sé per osservare la terra
muoversi sotto di loro. Li vediamo nei brevi momenti di intimita in cui ricevono notizie da casa, contemplano le loro
foto, preparano pasti disidratati, dormono a mezz'aria in assenza di gravita. E soprattutto, siamo con loro mentre
studiano il silenzioso pianeta blu, su cui scorre intensa la vita da cui sono esclusi. 6 . Nord Nord . Marco Belpoliti Del
Vecchio Da leggere perché. Un viaggio verso il Nord, misterioso ed elusivo, dove |’autore sembra volerci condurre con
il suo racconto pieno di curiosita umana e intellettuale e la sua voce empatica e intensa. Sinossi 7 . Poveri cristi .
Ascanio Celestini Einaudi Da leggere perché. Sono i destini a cui nessuno fa caso, quelli che da sempre interessano ad
Ascanio Celestini. E quale luogo migliore delle periferie, microcosmi grandi e vivaci piu del mondo, per indagare gli
esseri umani che ci ostiniamo a non voler vedere? Con sguardo partecipe e mai retorico, Celestini setaccia le vite
sradicate di donne e uomini che vagano come in un formicaio alla ricerca del loro spicchio di felicita. Sinossi Un libro
politico e civile, in cui trionfano le ragioni che ci portano a respingere ogni egoismo. Del resto, «Cristo non & sceso dal
cielo, ma é salito dalla terra». E se san Francesco tornasse oggi a predicare, mettendo in scena un presepe nel
parcheggio di un supermercato? In una periferia di Roma, che potrebbe essere dietro |’angolo, s’intrecciano le
esistenze di un gruppo di poveri cristi - simili agli «ultimi» che Francesco incontro otto secoli fa. C'é Giobbe,
magazziniere analfabeta che ha messo a punto un metodo infallibile per sistemare la merce senza una sola parola
scritta. C'é la Vecchia che insegna alla Prostituta che per il sapere e la cultura non serve il denaro: i libri nelle
biblioteche sono gratis, e i musei un giorno al mese aprono le porte persino ai barboni. C' Joseph, che é partito dal
suo paese in Africa, ha attraversato il deserto, & stato schiavo in Libia e poi naufrago in mare: si e salvato, ma in Italia &
finito in un carcere dove le sezioni hanno nomi di fiumi, pero non c’e |’acqua potabile. E poi c’é la Donna con la testa
impicciata, che parla con suo figlio anche se @ morto da anni... La voce inconfondibile di Ascanio Celestini - sommando
un’armonia di fatti apparentemente irrilevanti alle ragioni piu profonde dell’esistenza - torna in queste pagine a
raccontare la lotta di classe. Mostrandoci i prodigi della solidarieta tra gli umili che animano i margini delle nostre
metropoli: il prodigio di chi & stato schifato, di chi & stato menato, schiavizzato, incarcerato e torturato, stuprato,
ammazzato e poi dimenticato. E nonostante questo é incapace di diventare cattivo. Perché «se hai una piccola verita,
devi avere il coraggio di pronunciarla». 8 . A Nord di Thule . Knud Rasmussen NNE Da leggere perché. Rasmussen,
grande esploratore del Novecento, lascia con il diario della sua avventura groenlandese un prezioso documento
etnografico in cui emergono la cultura e la spiritualita inuit sullo sfondo della loro impervia natura di ghiaccio. Sinossi
E il 1912, la Groenlandia & ancora largamente inesplorata dagli europei e la stazione commerciale Thule & stata
inaugurata da poco. E da |i che ad aprile parte Knud Rasmussen, accompagnato da un cartografo danese e due
cacciatori inuit, a bordo di slitte trainate da cani: vogliono mappare il canale di Peary un braccio di mare che
separerebbe I'isola dal suo estremo Nord, creando un isolotto su cui I’America potrebbe avanzare pretese e
testimoniare usi e costumi del popolo inuit. Una missione da affrontare con entusiasmo: «Viva la lotta per la vital» & il
motto degli esploratori di fronte a una natura vergine tanto crudele quanto meravigliosa, che affama cani e umani ma
regala scenari mozzafiato fatti di luce, vento e ghiaccio. La calotta polare & un deserto bianco dove misurarsi con se
stessi, anche con I'aiuto di qualche libro Flaubert, | promessi sposi da leggere al riparo degli igloo. Ma soprattutto, la
sopravvivenza dei quattro dipende dai saperi degli inuit, che Rasmussen riporta meticolosamente, trasformando il suo
diario in un inestimabile documento etnografico: che siano miti, leggende fondative e riti iniziatici o tecniche di caccia
e pesca, istruzioni per rivestire le lamine da sci in pelle di tricheco o per costruire un igloo. Cosi, tra i problemi pratici
di una spedizione a quaranta gradi sottozero e |la scoperta di territori sconosciuti e ancora da nominare, Knud
Rasmussen racconta le sue avventure con lo sguardo del grande esploratore, che vede nella lotta per la sopravvivenza
un valore non solo scientifico, ma anche etico e civile. 9 . Luna Comanche . Larry Mcmurtry Del Vecchio Da leggere
perché. Con un ritmo serratissimo e tutta la tragicomica umanita che McMurtry dona infallibilmente ai suoi
personaggi, Luna comanche racconta le leggendarie avventure di Gus e Call nel fiore degli anni e introduce la
riflessione malinconica sul tramonto di un‘epoca che trovera il suo mirabile compimento in Lonesome Dove Sinossi 10
. Risto Reich . Luigi Chiarella Alegre Da leggere perché. Nulla di pit attuale Sinossi Il protagonista di questa storia si
chiama Luigi, ma il suo nome potrebbe essere Emilia, Valeria, Marco, Francesca. |l trasferimento a Vienna lo costringe,
per sopravvivere, a reinventarsi cameriere nella capitale austriaca. Lavora tra le persone, ascolta, osserva, cammina
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tanto. Subisce pressioni continue e aggressioni a ogni errore, cercando sempre di lavorare al meglio. Quando torna a
casa, esausto e con pochi amici con cui uscire, scrive. Da questi appunti buttati git in modo meticoloso e brillante
nasce un corrosivo romanzo working class, con cui I’autore ci fa vivere i suoi dieci anni come cameriere immigrato in
Austria. Anni in cui cambia luogo di lavoro pil volte; in alcuni casi viene licenziato, in altri si licenzia per uscire dal
ricatto dell’eccessiva responsabilita scaricata sulle sue spalle. Un racconto ironico e drammatico al tempo stesso,
scritto con il ritmo incessante della vita lavorativa nei ristoranti - dai dai dai veloce veloce veloce - dove la fatica dei
turni in sala si intreccia con la ricerca di un senso di stabilita e con i tentativi, necessariamente spuri e contraddittori,
di esprimere il conflitto di classe in un contesto lavorativo individualizzato e con poche tutele. Tanto che quando il
conflitto viene svelato sembra una magia. Da anni nei mezzi di comunicazione di massa |"attenzione é focalizzata sul
cibo e su chi lo prepara, non su chi lo porta al tavolo. Luigi Chiarella capovolge il punto di vista, apparecchiando una
tavola vivida e complessa su un tema esplorato da poche voci critiche, nonostante ogni giorno milioni di persone
attraversino gli spazi dei ristoranti, ignorando lo sfruttamento sottostante a ogni singolo ordine che viene mandato
nelle cucine. Risto Reich Risto Reich



